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　 新しい仲間、 新しい場所での畑の楽耕が５月２９日

に開校式を迎えました！暑い日差しの降り注ぐ中での

作業でしたが、 みんなでがんばりました。 収穫が出

来るまで丹精込めて育てて行きましょう！

　中央コミセンも４年目を迎え、新しい組織の中での活動がスタートし
ました。なかなか終息しない新型コロナウィルス感染症ですが、感染対
策をきちんとして色々な事が出来れば良いと思っております。スタート
している事業の中にはまだまだ申し込み可能な所もございます。皆様の
参加を心待ちにしております。　　コミセンだより編集委員　早川 京子

　自主防災や河川・水路の美化など、地区で取り組んでいる「安全安心」に
ついての活動を、リレー形式で紹介してもらいます。今回は金井神です！

「金井神地区の取り組み」～地区民総出での活動～

金井神地区長　竹田 正則　
少子高齢化に伴い、高齢者世帯も多くなり、自主防災組織の会員数
も減少していますが、毎年、八幡様祭礼と合わせ、地区内水路の土砂
上げ、ポンプ始動点検を行い、万が一の場合に備えています。年1回
の慈光園夜間防災訓練にも参加し、入所者の避難誘導を行い安心して
生活できるように支援しています。
環境整備事業として行っている、最上川右岸千本桜クリーン作戦で
は、地区民が全戸から総出でごみ拾いに協力してくれました。中には
自転車等も捨ててあり驚きましたが、後日ごみ捨てがなくなるように、
「不法投棄」禁止の看板を設置し啓発活動をしました。
年間事業として道路脇の草刈り、空き缶やごみ拾いも行っています。
慈光園協力会という組織もあり、春と秋に花壇整備等の協力を行って
います。地区民も少なくなり、組織活動も大変になっていますが、安
心して住みやすい環境事業を継続していきたいと思います。

地区民総出のごみ拾い
（2022.4.3）

　 大人向けの入門講座として6月から9つの講座がスタート

しました。 余暇を利用した学習活動で、 趣味を深め、 仲間

と交流する“ 大人のクラブ活動” を、 みなさん活き活きと

楽しんでいます！

畑の楽耕畑の楽耕（がっこう）

一眼カメラ活用講座一眼カメラ活用講座 旬を美味しく一品料理旬を美味しく一品料理 はじめての手話はじめての手話

中 央 コ ミ セ ン ★ ス ロ ー ガ ン

わが地区の
安全安心⑧

水路の土砂上げ（2022.4.29）
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たくさんのご協力を
　ありがとうございました

今年も多くの皆様にご協力いただき、街中や
学校、ご家庭で長井の花「あやめ」をきれいに
咲かせていただきました。来年はさらに多くの
花が咲くように、仲間を増やしていきたいと思
います。これから株分け講習などの案内もして
いきますので、引き続きよろしくお願いします。

「次世代に残したい長井のおかず」を
刊行しました！

例えばこんなレシピ「サバなまりの煮物」
１．サバなまり（１尾）を大きめにほぐしておく。
２．新玉ねぎ（中２個）は大きめに切る。
３．１を醤油（大さじ2.5）、酒（大さじ3）、水（大さじ
3.5）で５分ぐらい煮て、別の
器に取り出しておく。
４．３の残りの煮汁に玉ねぎを入
れ、沸騰して汁が上がってきた
ら、なまりを上にのせて、煮汁
がなくなるまで中弱火で煮る。

〈編 集 委 員〉
土屋賢寿（地域振興専門部会）

早川京子（健康安全専門部会）

佐藤和子（教育文化専門部会）

おとなのおとなの
ステップアップ講座ステップアップ講座

はじめての太極拳はじめての太極拳

しそ巻き、なす漬け、ぜんま
い干し煮…長井の春夏秋冬の食
卓を彩る郷土料理を１冊の本に
まとめました。残りわずかです。
ご希望の方は中央コミセンまで
ご連絡ください。 1 冊 1,000 円
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令和４年度 長井市中央コミュニティセンター運営計画
　長井市第五次総合計画に掲げられている「みんなで創る しあわせに暮らせるまち長井」を目指し、長井
市の教育目標「いのちを育み『長井の心』を未来につなぐまち」及び生涯学習の施策目標「生涯学習をとお
した人も地域も元気なまちづくり」の具現化のために、「未来を担う子どもたちの育成」「健康・体力増進
のための環境づくり」「文化財の保護活用と地域活性化」「生きがい輝く生涯学習の推進と地域づくり」に
努めるとともに、「長井の心」を育む活動を一層推進する。

基
本
方
針

令和４年度 長井市中央コミュニティセンター運営協議会・関係団体 組織体制
●長井市中央コミュニティセンター運営協議会
会長　大竹　仁　　副会長　中井俊彦
委員　風間　孝　　梅津和吉　　梅津昌志　　齋藤正幸
　　　堀越邦彦　　鈴木宣博　　齋藤圭央　　須藤俊一郎
　　　鈴木宏明　　菅野昭浩　　青木孝弘　　飯澤　歩
　　　小関孝夫　　中尾　進　　佐藤　清　　鈴木理英子
　　　山口良子　　横山裕充　　鈴木裕美子　竹田幸子
　　　梅津紀子　　鈴木洋子　　梅津順子
顧問　上村正巳　　竹田　啓　　鈴木　要
長井市担当職員　　梅津昌義　　松下成美　　長谷川拓郎

●事務局　館長　大竹　仁
　　　　　　主任　遠藤和彦　　梅津ひろみ
　　　　　　主事　菊地久美　　佐藤果林
　　　　　事務員　鈴木俊一　　松木ひとみ　　
　　　　　指導員　堀越秀幸　　横澤弘巳

●中央地区自治公民館連絡協議会（自公連）
会長 齋藤正幸（館町）　副会長 那須義範（清水町）
〈自治公民館長〉
日の出町　　山口喜代志 館　町　　齋藤正幸
四ツ谷　　海老名孝 台　町　　片倉純一
花作町　　横澤芳一 ままの上　　齋藤  隆
東　町　　齋藤  明 舟　場　　遠藤吉雄
金井神　　土屋敏朗 高野町　　須藤良美
大　町　　渡部俊彦 十日町　　蒲生憲司
新　町　　蒲生幸博 幸　町　　横山健一
清水町　　那須義範 横　町　　板垣勇喜
緑　町　　小関勝司 中　道　　渋谷  勉
宮　原　　佐藤一郎 野　川　　樋口文夫

●中央地区子ども会育成協議会（子育協）
会長 鈴木宣博（館町北）　
副会長 小関幸一（本町北）　副会長 竹田憲一（十日町）
〈育成会長〉 
日の出町　庄司千春　　　館町南　大澤　淳　　　館町北　　神藤一博
四ツ谷　菅野　勉　　　台　町　須佐典夫　　　花作町　　貝沼　亮
あら町　平浩一郎　　　神明町　平　直樹　　　片田町　　小泉慶宜
本町南　佐藤大輔　　　本町北　小笠原正法　　ままの上　　小笠原恒
東　町　竹川正人　　　屋城町　宍戸高廣　　　舟　場　　佐藤康信
金井神　梅津行春　　　栄　町　山口啓輔　　　高野町　　工藤誠一郎
大　町　遠藤尚人　　　十日町　竹田憲一　　　新　町　　小林啓明
幸　町　熱海俊和　　　清水町　小嶋宏明　　　横　町　　髙橋　剛
緑　町　金子輝己　　　中　道　梅津　寛　　　宮　原　　箱岩俊夫
野　川　樋口秀智
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憐
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。
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９
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●中央地区放課後子ども教室
　コーディネーター
　八木賢二（中道）　　横山千恵子（栄町）

●中央青壮年連絡協議会
会　長　堀越邦彦
　　　　（栄町・新町・高野町青壮年部会／ SSK）
副会長　鈴木幸一（大町青壮年会）
　　　　鈴木淳一（花作町球友会）

●中央史談会
会　長　小林幸雄（清水町）　　
副会長　新野 潔（ままの上）

【長い間ありがとうございました】

　鈴木　要さん（前運営協議会長）　　　　　横山良男さん（前運営協議会副会長）
　手塚辰弥さん（前健康福祉専門部長）　　　伊藤浩呉さん（前安全安心専門部長）

　４名の皆様には、長い間、運営協議会の役職を担い、本コミセンの活動を支えていただきました。
　ご尽力に感謝いたします。誠にありがとうございました。

（1）地域振興専門部会事業
①広報活動事業
　（コミセンだよりの発行、Webサイトの更新ほ
か）
②あやめ“花いっぱい”プロジェクト
　（あやめ苗の配布、
　開花情報の発信、
　花びら染め体験
　株分け講習会ほか）
③ふらり学講座
　（年間テーマ：観光振興と商店街の振興）
④関係団体役員研修会&新春を祝うつどい

（2）健康安全専門部会事業
①交通安全の推進（子どもの安全を守る活動）
②河川美化活動
③防犯防災対策事業
④子ども会活動の活性化事業
　【活性化のポイント】
　　１．子どもの主体性の育成
　　２．高齢者等との世代間交流
　　３．他地区との合同活動
⑤いきいき健康教室（麻雀教室、運動教室）
⑥いきいき交流フェスタ
　（まちなかウォークラリーの実施）

商店街を歩こう♪2

（3）教育文化専門部会事業
①やんちゃひろば事業
　（夏休み「学びと楽しみひろば」、放課後ひろば）
②親と子の季節の体験事業
　（カブトムシを育てる教室、星空教室、
　お正月かざり作り教室、そば打ち体験教室）
③文化伝承事業
　（史跡案内板の管理、ふるさと史跡めぐり）
④交流センターふらりまつり
⑤高校生地域づくりプロジェクト

（4）庶務部の事業
①学習ひろば事業
　（おとなのステップアップ講座、
　自主教室支援）
②子育て支援交流事業
　夏まつり交流会、冬まつり交流会、
　パパとあそぼう♪（イクメン講座企画委員会）
③畑の楽耕（がっこう）
④お茶の間交信の発行（お茶の間交信編集委員会）
⑤長井橋の植栽（わとわ会）

●地域振興専門部会
◎横山裕充　〇梅津紀子　村上隆夫　土屋賢寿　鈴木雄一
◇梅津和吉　◆斎藤圭央　◆須藤俊一郎　◆飯澤　歩
◆中尾　進　◆山口良子　■梅津昌義

●健康安全専門部会
◎鈴木裕美子　〇鈴木洋子　早川京子　金田征司　鈴木健一
◇梅津昌志　◆堀越邦彦　◆齋藤正幸　◆菅野昭浩
◆佐藤　清　◆鈴木宏明　■長谷川拓郎

●教育文化専門部会
◎竹田幸子　〇梅津順子　蜂谷拓郎　佐藤和子
◇風間　孝　◆中井俊彦　◆青木孝弘　◆鈴木宣博
◆小関孝夫　◆鈴木理英子　■松下成美

事 業 計 画

◎専門部会長　〇副部会長　◇アドバイザー　◆担当運協委員　■市担当職員
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