
令和４年度高齢者生きがいづくり・生活支援活動人材育成等事業マッチングセミナー 

素敵な出会いを楽しみ、地域で安心して暮らしていく秘訣を学ぼう！ 

私達が高齢になっても住み慣れた地域で安心して暮らしていくためには普段 

の暮らしを支える様々な生活支援サービスや地域の支え合い活動、生きがい 

づくりが必要不可欠です。そんな、高齢社会の生きがいづくりや地域の支え合 

い活動を実践する団体と、活動に関心のある方々をつなぐセミナーを開催！！ 

 仲間づくりの秘訣！活動を広げるためのアイディアやヒント満載！ 

団体向け事前説明会 
1０月８日（土） 
１3：３０-１５：００ 
遊学館＆オンライン開催 
 

マッチングセミナー 
村山：１２月３日（土） 
遊学館（山形市）１０：３０-１５：３０ 

庄内：１２月４日（日） 
子育て交流施設テオトル（三川町）１２：１５-１６：３０ 

 
講師：廣瀬隆人氏（（一社）とちぎ市民協働研究会代表理事） 
 
 

お申込・お問合せ先：山形県生涯学習センター  
裏面申込用紙を確認の上、ＦＡＸ・メールなどでお申込みください。 

〒990-0041 山形県山形市緑町 1-2-36  E-MAIL：yama＠gakushubunka.jp 

TEL：023-625-6411  FAX：023-625-6415   
 
 

主催：山形県   実施団体：公益財団法人山形県生涯学習文化財団  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 

①チラシ裏面の内容で申し込み！ 

※事前練習会はオンライン（Zoom）参加が可能。インターネットに接続 

できる PCかタブレット、スマホから参加。オンライン未経験でも大丈夫！ 

②事前説明会に参加、セミナーの発表内容を考えます。 

③セミナー当日に参加、出会いと交流を楽しみましょう♪ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

★★★参加団体募集！！★★★ 
★こんな団体を大募集中★ 

◎仲間と出会いたい・仲間づくりをしたい団体 
◎支え合いの活動を広げたい・支え合いの活動を始めたい団体 

◎地域で活躍する仲間と交流したい団体     ◎学びたい団体 

◎新人を大切にしてくれる団体   ◎見学や体験ができる団体 
◎活動を PR したい団体        ◎高齢者に優しい団体 
政治活動及び宗教活動団体等の参加はお断りします。 

 

 
昨年度の参加団体・参加者の声 

    ★大満足   ★面白かった！！  ★いろいろな話を聞けて楽しかった。  

★いろいろな団体の話が聞けて参考になりました！ 

★講師のお話が力強くて良かった。いろいろな方とつながれました！ 

★活動を立ち上げた方、やってみたい方の想いを聞くことができました。 

★直接団体のお話が聞けてためになりました。少人数のやりとりで、聞 

きたいことが聞けて良かった！ 



 
 

 

セミナー内容等の説明の他、仲間との出会いや仲間づくり等の 

心構えや秘訣等も学び、参加団体で情報交換します！ 

 

 

 

 
 

※セミナー当日の団体の魅力紹介や自己紹介等、ブースでの発表方法や内容等も 

講師や事務局と一緒に考えましょう♪当日の各種消耗品も事務局で用意します。 

 

 

            

１０：３０  活動団体準備・リハーサル・団体交流会 

１２：００  昼食休憩 

１２：３０  一般参加者受付 
       
１３：００  開会・オリエンテーション♪途中、適宜休憩をはさみます 

１３：０５  講話「支え合いの活動って他人のため？自分のため？」 
      
１３：１５  インタビュー「先輩方はどんな人どんな活動！？」 

 

 
 
１４：１０  交流の広場「聴いてみよう！話してみよう！つながろう！」 

 

 
 
１５：１５  講話「支え合いの活動を広げるために」 
 
 

１５：３０  閉会 ※庄内会場は１２：１５～１６：３０開催 

10/ ８ 事前説明会について 

12/ ３・４ マッチングセミナーについて 



  
 
 

廣瀬隆人さん（一般社団法人とちぎ市民協働研究会代表理事） 
栃木県宇都宮市在住。宇都宮大学教授等を歴任。山形学企画委員、山形県地域コミュニティ支援アド

バイザーを務める。専門は地域づくり、社会教育、学校と地域の連携、成人教育・高齢者学習、地域

学、地域福祉など。長年、山形県内の各種研修に携わっている。 
 

 

お申込み・お問合せ先：山形県生涯学習センター （担当）鈴木・岡崎 

下記必要事項を明記し、令和４年１０月１日（土）までにＦＡＸ・メールなどでお申込みください。 

お申込み後、こちらから詳細をご連絡します。 

〒990-0041 山形県山形市緑町 1-2-36  E-MAIL：yama＠gakushubunka.jp 

TEL：023-625-6411  FAX：023-625-6415   

 
事
前
説
明
会 
 

団体名  
 

連絡先 担当者名 
 
住所 
 
電話                FAX 
 
E-mail※オンライン参加者は必須 
 

参加方法 □会場    □オンライン 
□セミナーは１２月３日（土）の村山会場に参加希望 
□セミナーは１２月４日（日）の庄内会場に参加希望 
□セミナーは事前説明会を受けてから参加するか決める 
団体の活動内容※簡単に記載ください。 
 
 
 
 
 
備考※参加に際しての疑問や不安などあればお書きください。 
 
 
 
 

※事前説明会に参加できなくてもセミナーは参加したい団体さんも大歓迎！お気軽にご相談ください！ 

講師のご紹介  

 
 

 


