
令和４年度高齢者生きがいづくり・生活支援活動人材育成等事業 

生活支援活動ステップアップ講座【移動支援】 実施報告（ＨＰ版） 
 

移動支援の意義や必要性、実施に必要な制度や仕

組みなどの知識や心構え、先進事例を学び、具体的

な取り組みのスタートラインに立つことを目指しま

した！今年度もオンラインを併用して開催。 

 午前の部では、移動サービスの概要（制度・種類・

先進事例）、リスク管理や運転の基本を学び、午後の

部では、県内の 2団体から移動サービス活動経緯や

活動内容、活動にかける想い等を学びました。また、

移動支援団体立ち上げに必要な具体的内容を考える

演習等も行いました！ 

 

講師：本間博氏(やまがた福祉移動サービスネットワーク代表) 

アドバイザー：齋藤丈夫氏(同 相談役) 

事例提供：加藤由紀子氏（NPO法人ふれあい天童） 

梅木強氏・横山祐子氏（はっぴぃサポート) 

 

【村山会場】 

日時：11月８日（火）10時～16時 

会場：遊学館（山形市）・オンライン（Zoom） 

参加：49名（オンライン参加 40名） 

 

 

＊＊＊＊＊＊＊ 参加者ＶＯＩＣＥ ＊＊＊＊＊＊＊ 

・実践的な運営、安全管理、法律などの講座で、実 

際に動く際にマニュアルとして参考になるような 

内容でとても勉強になりました。 

・活動にむけていろいろな学びやヒントを得る良い 

機会となりました。 

・立ち上げ後にも新たな疑問が湧いてきたので大変 

役に立ちました。 

・事例発表は日常の具体的な活動を聞けて、とても 

参考になりました。 

・難しい課題と感じていたが、他の皆さんも熱い想 

いで何とかしようと考えていることがわかり励み 

になりました。 

・「まずやってみる」が大切なことがわかりました！ 

・複合的な取組、できることからスタートしたい。 

・今回の学びを活かし、地域住民から声を集め想い 

を形にできるよう努めたい。          ※この事業は県の委託を受け実施しました。 

 

 

 

会場の様子 

 

オンライン受講の様子 



令和４年度高齢者生きがいづくり・生活支援活動人材育成等事業 

生活支援ステップアップ講座【有償ボランティア】 実施報告（ＨＰ版） 
 

有償ボランティア活動の意義や必要性、仕組みづ

くりに必要な知識やノウハウ、事例を学び、具体的

な取り組みのスタートラインに立つことを目指しま

した！今年度も、オンラインも併用して開催。 

 午前の部では、アイスブレイクで自分の傾向を知

り「助け合い」のイメージの共通認識を持ち、有償

ボランティア活動の流れや主体・方法・用途、リス

ク対応等を学び、先進的な事例から有償ボランティ

ア活動の意義・必要性・仕組みづくりについて学び

ました。午後の部では、助け合い体験ゲーム（カー

ドゲーム）等を用いて、助け合いの交渉やグループ

づくりの疑似体験等を行いました。 

 

講師：渡邊典子氏（NPO法人ほっとあい副理事長） 

加藤由紀子氏（NPO法人ふれあい天童代表理事） 

 

【最上会場】                    

日時：11月 16日（水）10時～16時 

会場：ゆめりあ（新庄市）・オンライン（Zoom） 

参加：28名（オンライン参加 17名） 

 

【庄内会場】 

日時：11月 17日（木）10時～16時 

会場：藤島地区地域活動センター（鶴岡市） 

参加：24名 

 

＊＊＊＊＊＊＊ 参加者ＶＯＩＣＥ ＊＊＊＊＊＊＊ 

・ご自分の体験談や想いを話していただき、とても 

身近に感じながらお話をきくことができました！ 

・お金でサービスを買うのではなく、お互いに助け 

合い学び合い楽しい時間を過ごすことが利用者・ 

ボランティア共に生きがいになるという考え方を、 

活動を立ち上げる時に活かしていきたい。 

・実践から学んだ生の声は参考になります！ 

・グループワークは他の人の考えや活動を知ること 

ができて良かった。楽しくできました。 

・ゲームなのに本当に自分だったらと考えて、とて 

もためになりました。 

・楽しく学ぶことができる内容で参考になりました。 

※この事業は県の委託を受け実施しました。 

 

 

 
会場の様子 

 

オンラインの様子 


