
カブトムシをカブトムシを
育てる教室育てる教室

5/13（土）
幼虫をさがして育ててみよう！

　今年もたくさんの家族が

集まり、 カブトムシの幼虫を

探しました。ふかふかの土を

サクッと掘ると、 まるまると

した大きな幼虫が何匹も現

れ 、 あちらこちらから

大歓声が上がり

ました。
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　新型コロナウイルスが 「５類」 に移行し、 普通の生活が戻りつつあります。

中央コミセンでも様々な事業が本格的にスタートしました。 興味ある事業や活

動に参加され、 ワクワク感や新たな発見を体感してみてはいかがでしょうか。

コミセンだより 「みなくぅ～る」 の編集も、 できるだけ親しみやすく読みやす

い紙面をめざし工夫を重ねているところです。 読んでいただいた感想などを

是非お聞かせ下さい。 　　　　　　 　　　　　コミセンだより編集委員　土屋　賢寿

〈 編集委員 〉

土屋賢寿
（地域振興専門部会）

早川京子
（健康安全専門部会）

佐藤和子
（教育文化専門部会）

畑の楽耕畑の楽耕（がっこう）（がっこう） 5/28 に開校式を行いました

今年の畑の楽耕がスタートしました。 新しく２

家族を迎え５家族での開校です。

担当する野菜を決めていざ畑へ。 畑の先生に

マルチシートのかけ方や苗の植え方を聞いて野

菜の苗植えをしました。 月１～２回の活動の中

で自分達の植えた野菜が大きくなり、 収穫し、

どんな料理に変身するのかとても楽しみです。

参加したいと思うお友達をまだまだ募集してお

ります。 一緒に楽しい活動していきましょう。

参加者参加者
募集！募集！

・畑初心者も
・野菜嫌いなお子さんも

歓迎歓迎大大

がんばるぞ～！がんばるぞ～！

あやめ花いっぱいプロジェクトあやめ花いっぱいプロジェクト
長井市内を長井のあやめでいっぱいにしたいと

スタートしたこのプロジェクトも、 今年の募集であ

やめオーナーが100件を超えました。 ご賛同いた

だいた小中学校や保育園、 お店などの事業所、 各

種団体、 そして多くの個人のみなさまに育ててい

ただいています。 ６月にはそれぞれの場所でたく

さんのあやめがきれいに咲きました。 ご協力あり

がとうございます。

中央コミセンでは事業に参加し、 活動をサポー

トしてくれる中高生を募集しています。

「 何か ボランティア をしてみたい 」

「 子ども に関わる仕事がしたい 」

「 地域活性化 ・ 地域づくり に興味がある 」

学生のみなさん、 一緒に活動してみませんか？

〔年間計画 （予定）〕

・ 畑の楽耕 （5月～ 12月＊月2回程度）

・ 夏まつり交流会 （7月）

・ 夏休み 「学びと楽しみひろば」 （8月）

・ ふらりまつり （10月）

・ 冬まつり交流会 （１月）

＊可能な事業のみの参加で結構です。

【 問合せ 】　中央コミセン

電話とFAX　８４－５８６９
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　長井市コミュニティ協議会の基本理念、 「誰もが幸せに、 安心していつまでも愛

着のある地域で暮らせるまちづくりの実現」 に向け、 基本方針 「小さな拠点機能

と地域づくりの充実」 （①連携による、よりよい地域の運営、さらなる地域の活性化、

②地域づくりを担う人材、 リーダーの育成、 ③将来にわたって特色、 持続性のある

地域づくり組織、 地域づくり活動） の具現化を目指す。

基
本
方
針

●長井市中央コミュニティセンター運営協議会
会長　大竹　仁　 副会長　中井俊彦
委員　風間　孝　 梅津和吉　 梅津昌志　 齋藤正幸
　　　堀越邦彦　 鈴木宣博　 牛澤栄一　 須藤俊一郎
　　　鈴木宏明　 菅野昭浩　 青木孝弘　 飯澤　歩
　　　小関孝夫　 中尾　進　 佐藤　清　 樋口しほり
　　　山口良子　 横山裕充　 鈴木裕美子　竹田幸子
　　　梅津紀子　 鈴木洋子　 梅津順子
顧問　上村正巳　 竹田　啓　 鈴木　要
長井市担当職員　 長谷川拓郎　佐藤愛美　 芳賀凌太

●事務局　 館　長　大竹　仁　 主任　遠藤和彦　　
　　　　　　専門員　梅津ひろみ　　
　　　　　　主　事　菊地久美　 佐藤果林
　　　　　　事務員　鈴木俊一　 松木ひとみ
　　　　　　指導員　堀越秀幸　 横澤弘巳

●中央地区自治公民館連絡協議会（自公連）
会長　齋藤正幸（館町）　副会長　那須義範（清水町）
〈自治公民館長〉
日の出町　　長谷部昭彦	　館　　町　　齋藤正幸
四 ツ 谷　　海老名孝　	　台　　町　　片倉純一
花 作 町　　横澤芳一　	　ままの上　　齋藤		隆
東　　町　　飯澤泰洋	 　舟　　場　　遠藤吉雄
金 井 神　　土屋菊昭	 　高 野 町　　須藤良美
大　　町　　渡部俊彦	 　十 日 町　　蒲生憲司
新　　町　　蒲生幸博	 　幸　　町　　横山健一
清 水 町　　那須義範	 　横　　町　　板垣勇喜
緑　　町　　小関勝司	 　中　　道　　渋谷		勉
宮　　原　　工藤久志	 　野　　川　　髙橋尚子

●中央史談会
会　長　新野　潔（ままの上）　　
副会長　鈴木七郎（四ツ谷）
副会長　遠藤倫夫（台町）

●中央地区放課後子ども教室
　コーディネーター
　八木賢二（中道）
　横山千恵子（栄町）

一般社団法人
長井市コミュニティ協議会

（ロゴマークができました）

令和５年度 運営計画　

木々の緑があざやかな季節となりました。日頃
より本コミセンに対して、ご理解とご協力を賜り、
ありがとうございます。
新型コロナウイルス感染症も「５類」に移行さ
れたのに伴い、今年度は昨年以上に様々な事業が
計画されており、多くの皆様の事業への参加とコ
ミセンの利用を期待しております。
さて、コミセンの活動は、「地域や人を元気にす

ること」「地域のよさを理解すること」「安全で安
心なまちをつくること」「将来を担う若い人を育
てること」と考えています。そのために、「あや
め“花いっぱい”プロジェクト」や健康教室など
の様々な講座や教室の実施、「まちなかウォーク
ラリー」や地図を片手に「長井のほそみち」を歩
く企画、防災用品の展示や小学生の下校指導、中
高生のボランティアの育成や「畑の楽耕」の開催
などを今年も実施します。
どうぞ、お気軽にコミセンに足を運んでみてく

ださい。生きがいづくりや生活に彩りを添えるお
手伝いが少しでもできればと思い、スタッフ一同
お待ちしております。

日常の生活に彩りを、
　 どうぞ中央コミセンに！
　　長井市中央コミュニティセンター

　館長  大竹　仁

●中央青壮年連絡協議会
会　長　堀越邦彦（栄町・新町・高野町
　　　　　　　　　青壮年部会／ SSK）　　
副会長　鈴木淳一（花作町球友会）
副会長　髙橋正造（緑町みどり会）

令和５年度　組織体制・関係団体

①広報活動事業

　 ・ コミセンだより 「みなくぅ～る」 の発行

　 ・ 事業カレンダーの発行、 Webサイトの更新ほか

②あやめ “花いっぱい” プロジェクト

　 ・ あやめ苗の配布、 開花情報の発信

　 ・ 花びら染め体験、 株分け講習ほか

③ふらり学講座 （テーマ：観光振興と商店街の振興）

　 ・ 昭和初期の地図で歩く長井のほそみち

　　 （ふるさと史跡めぐりとの合同事業）

　 ・ おとなの社会見学 商店街を歩こう

④関係団体役員研修会&新春を祝うつどいの開催

①交通安全の推進

　 ・ 交通安全関連団体との情報交換会

　 ・ 長井小学校児童の下校見守り

②河川美化活動 （連携 ・ 協力事業）

③防犯防災対策事業

　 ・ 防災用品の展示と使用方法の講習

④子ども会活性化事業

⑤健康増進の事業

　 ・ いきいき百歳体操　　　　 ・ モルック教室

　 ・ いきいき健康教室 （ワナゲ、 麻雀 ほか）

⑥いきいき交流フェスタ まちなかウォークラリー

①やんちゃひろば事業

　 ・ 夏休み 学びと楽しみひろば

　 ・ やんちゃ放課後ひろば （育みネット長井共催事業）

②親と子の季節の体験事業

　 ・ カブトムシを育てる教室　　 ・ 星空教室　

　 ・ お正月かざり作り教室　　　 ・ そば打ち体験教室

③文化伝承事業

　 ・ ふるさと史跡めぐり （ふらり学講座との合同事業）

　　 昭和初期の地図で歩く長井のほそみち

　 ・ 史跡案内板の設置と管理

④交流センターふらりまつり

⑤高校生地域づくりプロジェクト

①学習ひろば事業

　 ・ おとなのステップアップ講座 （５講座）

　 ・ 市民向け講座

　 ・ 自主教室の活動支援 （９教室）

②子育て支援事業

　 ・ 夏まつり交流会　　　　

　 ・ 冬まつり交流会

　 ・ パパとあそぼう

③畑の楽耕 （がっこう）

④お茶の間交信の発行

●地域振興専門部会
◎横山裕充　〇梅津紀子　　村上隆夫　　土屋賢寿　
　鈴木雄一　◇梅津和吉　◆牛澤栄一　◆須藤俊一郎　
◆飯澤　歩　◆中尾　進　◆山口良子　●芳賀凌太

●健康安全専門部会
◎鈴木裕美子　〇鈴木洋子　　早川京子　　金田征司　
　鈴木健一　　◇梅津昌志　◆堀越邦彦　◆齋藤正幸　
◆菅野昭浩　　◆佐藤　清　◆鈴木宏明　●長谷川拓郎

●教育文化専門部会
◎竹田幸子　〇梅津順子　　　蜂谷拓郎　　佐藤和子
◇風間　孝　◆中井俊彦　　◆青木孝弘　◆鈴木宣博
◆小関孝夫　◆樋口しほり　●佐藤愛美

●中央地区子ども会育成協議会（子育協）
会　長　鈴木宣博（館町北）　副会長　小関幸一（本町北）
　　　　　　　　　　　　　 副会長　竹田憲一（十日町）
〈育成会長〉　
日の出町　鈴木かおり　館町南　山川勝也　館町北　神藤一博
四ツ谷　大沼雅宏　台　町　中川浩一　花作町　小松智哉
あら町　塚田一喜　神明町　長岡智樹　片田町　重野嘉人
本町南　梅津壮一郎　本町北　佐藤淳史　ままの上　野尻道紘
東　町　湯澤貴司　屋城町　宍戸香織　舟　場　渡部大輔
金井神　梅津行春　栄　町　佐藤公洋　高野町　平井直幸
大　町　井上友和　十日町　川上健太郎　新　町　樋口将徳
幸　町　佐藤潤一　清水町　渡部正雄　横　町　長沼勇作
緑　町　菅原　悟　中　道　梅津　寛　宮　原　菊地克義
野　川　樋口秀智

◎専門部会長　　〇副部会長　　◇アドバイザー　　
◆担当運協委員　●担当職員（長井市役所）

地域振興 健康安全

教育文化 そ の 他
事 業 計 画

今号は 「わが地区の安全安心」 を休載します。 次回は花作町の取り組みです。 どうぞお楽しみに。

長井さしこ教室で使用している図案集です。 長井さ

しこの伝承に尽力した故鈴木みゑ先生が、 長井市近

郊の旧家から花ぞうきんなどの古布を集め、 縫い目

を解いて刺し方を解明した地域独自の文様を中心に

収めています。
中央コミセンで販売中

長井さしこ
第一集 1,500円

（A4判38頁 文様32種類）

第二集 2,000円
（A4判43頁 文様36種類）

長井のおかず 　1,000円
 （A5判47頁）

ふき煮、 笹巻き、 いるか汁…。

季節ごとに３３種類の郷土のお

かずの作り方を紹介しているレ

シピ集です。

中央コミセンで販売中

長井夜話　　　1,500円
 （A5判144頁）

故竹田市太郎先生の著作、

「長井夜話」 の復刻版。 郷土

史の入門書として最適な一冊

です。 （中央史談会発行）

八文字屋長井店で販売中
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