
こんなお悩みにアプローチ！

地域福祉
関係職員

さあ 入れよう！正しい知識とやる気スイッチ！

2025
６

13:00 - 16:00

年

月 日12 (木)

問合せ先

実は自分の仕事をうまく説明できない…

正直、何から始めればいいかわからない…

相談相手や頼れる人がいなくて孤独感がある…

新米職員さん・新米SCさん集まれ！

山形県生涯学習文化財団学習振興部 基礎研修担当

お申込み
はこちら⇒

T E L  023-625-6411 
MAIL yama@gakushubunka.jp

講師 目﨑智恵子氏
高崎市第１層生活支援コーディネーター

群馬県生活支援体制整備事業アドバイザー
(公財)さわやか福祉財団共生社会推進リーダー

基礎研修
！スタート
アップ

参加費

無料

F A X 023-625-6415

令和７年度高齢者生きがいづくり・生活支援活動人材育成等事業生活支援コーディネータースキルアップ研修【基礎研修】  

主催：山形県　  実施団体：公益財団法人山形県生涯学習文化財団

遊学館（山形市）＆オンライン



SCとして
のスター

トアップ

支え合い
の地域づ

くりのた
めに

即役に立
ち、モチ

ベーション
が上がる

プログラム

協議体って
頼もしい⁉
運営のコツ生活支援

体制整備
事業って？

SCって
具体的に
何するの？

様々な
活動事例
を学ぼう！

仕事の悩み
わいわい
語ろう！

お悩み解決！
何でも相談
してみよう！

基礎講義

グループワ
ーク

質疑応答

・やるべき仕事が明確になりました！
・大変わかりやすい内容で参考になることばかりでした。
・パワフルな活動のお話がたくさん聞けて元気がでました。
・できることからはじめること。とても気持ちが楽になりました。
・講師や参加者の意見を聞いて、悩みをいい方向に転換できました。

参加者
VOICE

※過年度の初任者向け研修会のアンケートより抜粋

基礎講義
基礎講義

基礎講義


